
“Els llibres, la música, tot això  

  està bé per a tu. Jo, en canvi,

  no ho necessito per viure.”
  El lloc, Annie Ernaux. 
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El poema de la rosa als llavis   
Joan Salvat-Papasseit. Il·lustradora: Laura Borràs Dalmau  

Pocs llibres de poesia han tingut tanta fortuna. 
Des de 1923 cada nova generació l’ha lle-

git amb autèntica fruïció. El poeta 
hi recorre tot l’itinerari amo-

rós —del festeig al co-
miat— en una celebració 
ardent de la vida, el desig 
i la figura sensual de la dona.

Concèntriques
Mercè Pardo Pastor. Imatges: Mar Serinyà Gou

Un recull de poemes que expressa el món que es desplega entre la 
vivència de la gestació d’un fill, el part i el postpart. Amb un llen-
guatge transparent i senzill es presenta un jo poètic que desinte-
gra les expectatives i les idees preconcebudes sobre la maternitat 
en aquest primer moment. Les fotografies de l’artista Mar Serinyà 
Gou acompanyen els versos amb la radicalitat del blanc i el negre 
com els extrems de la paleta d’emocions que transiten els poemes.

Narcís emmirallat en la llacuna
es fa la clenxa
Raimond Aguiló

Amb composicions poètiques sòlidament estructurades i riquesa 
lèxica, Raimond Aguiló ret homenatge a la memòria del poeta i 
amic absent, Jacint Sala, així com evoca el pas del temps, el record 
i les incerteses de la vida a què es troba sotmès l’ésser humà.

El vast domini
Aina Garcia-Carbó

El vast domini, d’Aina Garcia-Carbó, guanyadora del Premi de 
Poesia Festa d’Elx, és una obra d’expressió sòlida i depurada, de 
poderoses imatges vehiculades amb un gran domini del llenguat-
ge poètic. 

El pianista a l’armari
Marià Veloy

L’obra resulta una expressió molt íntima d’un escriptor que 
s’atreveix a donar consells, el millor dels quals és escriure des de 
casa, tancat, a mode de pianista a dins d’un armari, com a metàfora 
de la creació literària. Mitjançant un diàleg entre un tu i un jo, un 
nosaltres hi sura ple de felicitat, on crepiten el passat, el pas del 
temps, l’amor i l’estima de la gent.

Poesia, 33
77 pàg.
12 x 20,5 cm
Rústica amb solapes
15,00 € / 14,42 €
Distribució: 6 març
978-84-127775-7-4

Quaderns de la
Font del Cargol, 26
60 pàg.
15 x 23 cm
Rústica amb solapes
12,00 € / 11,54 €
Distribució: 20 març
978-84-1356-343-5

Bromera Poesia, 162
80 pàg.
15 x 23,2 cm
Rústica amb solapes
16,95 € / 16,30 €
Distribució: 6 març
978-84-1358-619-9

Bromera Poesia, 163
96 pàg.
15 x 23,2 cm
Rústica amb solapes
16,95 € / 16,30 €
Distribució: 13 març
978-84-1358-631-1

Fora de col·lecció
128 pàg.
13 x 20 cm
Rústica amb solapes
16,90 € / 16,25 €
Distribució: 13 març
978-84-10112-20-9

47è Premi de poesia Marià Manent

Premi de Poesia Ibn Hafaja de Poesia 2023

Premi Poesia Festa d’Elx

Any 

Salvat-Papasseit
Un gran

clàssic de la 

poesia catalana,

bellament 

il·lustrat
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Una història és una 
pedra llençada al riu  
Mònica Batet 

Una història atemporal d’una de les veus més 
originals de la literatura catalana.
El Futur Folklorista i el Futur Revolucionari es 
van fer amics en una escola de ball, tot i que a 
ells no els preocupava gens aprendre’n. De fet, 
només els interessen els contes populars (i des-
prés les cançons, i els jocs) i se’n fan uns grans e

Narratives, 153
224 pàg. (aprox.)
13,8 x 21,3 cm
Rústica amb solapes
19,00 € / 18,27 € (aprox.)
Distribució: 25 gener
978-84-19017-46-8

Finalista
del premi

Booker

Tot el que podria
haver estat   
Ayòbámi Adébáyò
Traducció: Alexandre Gombau i Arnau 

Ambientada a Nigèria, la novel·la se centra 
en dos personatges d’orígens molt diferents. 
L’Eniola és adolescent. El seu pare acaba de 
perdre la feina i no pot ni pagar-li l’institut, de 
manera que l’Eniola es passa els dies fent encà-
rrecs per al sastre local, recollint diaris, dema-
nant almoina si cal, somiant amb un gran futur.
En canvi, la Wuraola encarna la filla ideal en 
una família benestant. Sembla que tot li va 
bé: fa un any que treballa de metgessa i s’ha 
promès amb en Kunle, també de bona família. 
Però la relació té algunes esquerdes. 
Quan un polític local intenta captar l’Eniola i un 
sobtat esclat de violència destrossa una fes-
ta familiar, les vides de la Wuraola i l’Eniola 
s’entrellacen.
Ayòbámi Adébáyò aprofundeix en els lligams fa-
miliars, en les diferències de classe i de gènere 
i les barreres socials.

Narratives, 173
464 pàg.
13,8 x 21,3 cm
Rústica amb solapes
21,90 € / 21,06 € (aprox.)
Distribució: 6 març
978-84-10112-18-6

Narratives, 168
152 pàg.
13,8 x 21,3 cm
Rústica amb solapes
18,90 € / 18,17 € (aprox.)
Distribució: 13 març
978-84-10112-04-9

McGlue  
Ottessa Moshfegh
Traducció: Alexandre Gombau i Arnau 

Una sòrdida història d’amor i mort en alta mar. 
El 1851, McGlue, un mariner estatunidenc, es 
desperta ferit i ensangonat i es troba encadenat 
a la bodega del vaixell on treballa. Està mas-
sa borratxo per recordar què va passar, però 
tothom l’acusa que va assassinar el seu com-
pany Johnson. Això no té cap sentit per a ell, 
que el considerava el seu amic i no recorda en 
absolut haver-lo matat. Però McGlue arrossega 
una tèrbola vida de baralles i violència gratuïta, 
sempre abusant de l’alcohol; i, a més, té un trau 
profund al seu cap que li impedeix pensar amb 
claredat.
A mesura que el vaixell completa la seva ruta de 
tornada a Salem (Massachusetts), l’embriaguesa 
mental i física de McGlue va desapareixent i, en 
un to alhora tendre i brutal, pot anar rememo-
rant fragments de la seva amistat íntima amb 
Johnson i entreveu els esdeveniments de la nit 
en què suposadament el va assassinar.

Premi
Fence Modern
de narrativa

QUEDA’T AMB MI
19,90 €

978-84-17214-14-2

EL MEU ANY
DE REPÒS

I RELAXACIÓ
18,90 € 

978-84-18197-55-0
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Clixés   
Carme Karr. Edició i introducció: Lluïsa Julià  

Clixés és l’obra més important de Carme Karr, que juntament amb Víctor Català i Dolors Mon-
serdà és una de les primeres autores modernes catalanes. És un volum de narracions en prosa, 
de tall realista, que destaquen per l’atenció al detall 
i la descripció dels estats d’ànim sobretot de les do-
nes del seu temps. El matrimoni, somni i esclavatge 
alhora, de les dones benestants és l’eix central de 
la construcció de Clixés, però a partir d’aquí tenim 
tot un retrat molt modern de la societat barcelonina 
del 1900. 

La número 25
Bernat Navarro Porter

Tortosa, segle XIX. Durant la Guerra del Set Anys, més enllà de la 
contesa, alguna cosa té a veure amb la vida privada d’una senyora 
de la noblesa valenciana del segle XVII, que amoïna als carlins, 
fins i tot per sobre de les disputes al camp de batalla. Què va pas-
sar? Per què preocupa la vida d’una senyora que va morir dos 
segles abans? 

Voliac, 87
260 pàg.
14 x 21 cm
Rústica amb solapes
18,00 € / 17,31 €
Distribució: 6 març
978-84-127775-3-6

Falciot negre, 3
284 pàg.
14 x 21 cm
Rústica amb solapes
19,00 € / 18,27 €
Distribució: 6 març
978-84-127775-5-0

Voliac, 86

14 x 21 cm
Rústica amb solapes
17,00 € / 16,35 €
Distribució: 6 març
978-84-127775-2-9

Notes de color, 125
360 pàg. (aprox.)
15,5 x 23,3 cm
Rústica amb solapes
23,90 € / 22,98 € (aprox.)
Distribució: 20 març
978-84-1356-361-9

Imprescindibles.
Biblioteca de
Clàssics Catalans, 9
240 pàg. 15 x 21 cm
Cartoné, amb guardes
i punt de tela
22,95 € / 22,07 €
Distribució: 6 març
978-84-16726-11-0

Premi Literari Sebastià Juan Arbó 2023
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Matriu
Núria Queraltó

L’amor, l’amistat, el sentiment de pertinença i la pèrdua. Un reco-
rregut per paisatges comuns, per espais matriu on ens podem re-
conèixer. Una història que, a través de tres generacions de dones 
marcades per un secret familiar, ens parla de l’amor, la pèrdua i 
l’amistat incondicional.

Nina trencada
Marta Moya Guillén

El desè home més ric de Catalunya apareix mort en una suite del 
millor hotel de Puigcerdà la matinada de la diada de Sant Jordi. Algú 
s’ha endut també la seva dona, la Meritxell Casanova, però encara 
no n’han demanat cap rescat. El lector anirà ensopegant amb diver-
ses i contradictòries versions de la realitat.

Oli de fetge de bacallà
I altres elements per a quinze relats 

Lola Casas. Il·lustrador Manel Ariza

Relats amb gegants ben plantats, paletes grollers, mirades còmpli-
ces, lloros malparlats, homes paleolítics, nits de poc dormir, ven-
jances merescudes, estiu d’infantesa, pintors estimats, infidelitats 
doloroses (o potser no tant...). I, també, elixirs i remeis antics capi-
tanejats pel nauseabund i llefiscós oli de fetge de bacallà.
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UNA MÍNIMA INFELICITAT
Carmen Verde. Traducció: Alba Dedeu

L’Annetta té un problema de creixement i és més petita 
que les altres noies de la seva edat. La mare és una 
dona elegant, intel·ligent i sobreprotectora que en el 
fons s’avergonyeix del físic de la filla. El pare, un ric 
comerciant de teixits, contracta una majordoma per-
què s’ocupi de la casa i de la filla. La nouvinguda és 
una dona autoritària que fins i tot controla les lectu-
res de l’Annetta. La mort sobtada del pare suposarà 
per a l’Annetta un salt brusc a l’edat adulta. La noia, 
sola amb la mare i amb la majordoma, viurà cada cop 
més alienada del seu propi cos, en un esforç constant 
d’empetitiment.

ADEU A L’EDDY BELLEGUEULE 
Édouard Louis. Traducció: Anna Casassas

«La insurrecció contra els meus pares, contra la po-
bresa, contra la meva classe social, el seu racisme, la 
seva violència i els seus costums es va produir en se-
gon lloc. Perquè abans de rebel·lar-me contra el món 
de la meva infantesa, va ser el món de la meva infan-
tesa el que es va rebel·lar contra mi. Molt aviat jo havia 
estat per a la meva família una font de vergonya, fins i 
tot de fàstic. No vaig tenir altre remei que fugir. Aquest 
llibre és un intent d’entendre.» E.L.

Finalista del Premi Strega 2023

Ficció, 48
176 pàg.
14 x 22 cm
Rústica amb solapes
18,95 € / 18,22 € €
Distribució: 6 març
978-84-17353-52-0

Ficció, 49
176 pàg.
14 x 22 cm
Rústica amb solapes
20,95 € / 20,14 €
Distribució: 6 març
978-84-17353-54-4

Els dies bons
Aina Fullana Llull i Joan Fullana

Una obra de teatre que se centra en les relacions familiars, però 
també parla de les relacions tòxiques i de com de complicat és iden-
tificar-les i, encara més, sortir-ne.
Basada en la novel·la homònima d’Aina Fullana Llull, Els dies bons.

Bromera Teatre, 97
56 pàg.
13 x 20,5 cm
Rústica
11,95 € / 11,49 €
Distribució: 6 març
978-84-1358-624-3

CANVIAR: MÈTODE
 
21,00 €
978-84-17353-46-9

+INFO
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LES REGLES DEL MIKADO
Erri De Luca. Traducció: Albert Pejó

Una jove gitana i un vell rellotger es troben d’improvís a la fron-
tera d’Eslovènia. Ella creu en el destí, en els signes, en el Déu 
de les coses, i es mou per impulsos i creences. Ell se sent una 
peça més dins de la màquina del món, que interpreta seguint les 
regles del Mikado, on cada moviment necessita una reflexió, on 
una decisió precipitada pot provocar el final del joc.
Una conversa íntima i poètica entre dos desconeguts completa-
ment oposats. Un dels diàlegs més bells sobre la vida i la societat.

LA MIRADA DE L’IMPOSTOR
Silvestre Vilaplana

La vida d’Adam Ballester està indefectiblement lligada a la 
seua obra literària. L’última crisi creativa ha comportat una 
crisi vital. Fins que un dia rep un enigmàtic correu electrònic 
d’una antiga amiga, Irene Francés, que sembla que ha desa-
paregut. Aquest missatge, que serà un revulsiu tant creatiu 
com personal, l’obliga a tornar als espais de la seua joventut. 
El xoc amb els personatges del passat fa que s’adone que els 
fets de l’estiu del 86 no eren com ell creia i comprén que, si vol 
descobrir el parador d’Irene, haurà de resoldre l’autoria d’un 
crim que va ocórrer en aquella època.

L’AMOR DELS HOMES
SINGULARS 
Victor Heringer. Traducció: Pere Comellas

En la calor enlluernadora d’un estiu a Rio de Janeiro, als anys 
setanta, entre els murs d’una vil·la burgesa d’un barri pobre 
de la ciutat, en Camilo creix envoltat de partits de futbol, con-
verses de carrer i l’ombra del passat del seu pare, un metge de 
renom durant la dictadura.
Quan el seu pare porta a casa en Cosme, un nen mulat d’ori-
gen desconegut, l’odi inicial d’en Camilo aviat es convertirà en 
el descobriment d’una nova forma de tendresa. Aquest primer 
amor adolescent es veurà interromput per un esdeveniment 
d’una enorme brutalitat que trencarà el seu món íntim i no dei-
xarà de ressonar en la seva vida adulta.
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160 pàg. (aprox.)
14 x 21 cm
Rústica
20,90 € / 17,90 €
Distribució: 20 març
978-84-128010-0-2

L’Eclèctica, 357
144 pàg.
15 x 23,2 cm
Rústica amb solapes
20,95 € / 20,14 €
Distribució: 6 març
978-84-1358-623-6

L’Eclèctica, 356
208 pàg.
15 x 23,2 cm
Rústica amb solapes
20,95 € / 20,14 €
Distribució: 6 març
978-84-1358-620-5

Premi Ciutat d’Elx de Narrativa

+INFO
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LES NOIES DE PAGÈS
22,00 €
978-84-124306-8-4

EL LLOC  
Annie Ernaux. Traducció: Valèria Gaillard

A la recerca d’un lloc propi.
Cada llibre d’Annie Ernaux ens condueix, amb total sinceritat i sense senti-
mentalismes, a conèixer les experiències i emocions intransferibles d’una 
dona, que gràcies al seu talent literari es converteixen en vivències uni-
versals. Ernaux es va fer popular amb El lloc —Premi Renaudot el 1984—, 
una narració intimista, descarnadament au-
tobiogràfica, sobre la relació amb el seu pare 
estimat.
Ell, petit comerciant en un poble de provín-
cies, mai no ha visitat un museu, ni ha llegit 
més que Paris-Normandie, però espera que, 
gràcies als estudis, la seva filla sigui «millor 
que ell». En la narració de la vida i la mort del 
pare, la filla no renega dels seus orígens hu-
mils, però reconeix la distància dolorosa que 
les aspiracions d’ella han obert entre tots dos.

Narratives, 174
96 pàg. (aprox.)
13,8 x 21,3 cm
Rústica amb solapes
15,90 € / 15,29 €
Distribució: 20 març
978-84-10112-19-3
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ELS ANYS
19,00
978-84-17214-86-9

LA NOIA DELS ULLS VERDS 
Edna O’Brien
Traducció: Aurora Ballester

Caithleen i Baba, que coneixem per pri-
mera vegada a Les noies de pagès, viuen 
en una dispesa pintoresca a Dublín i as-
piren a fer una vida de dones lliures i so-
fisticades a la capital. Però la Cait s’ena-
mora de l’Eugene Gaillard, un director de 
cinema divorciat, cosa que l’enfronta a la 
comunitat reaccionària del seu poble i la 
seva família. En aquesta segona novel·la 
de la trilogia, Edna O’Brien confegeix amb 
humor i agudesa un retrat agredolç de 
dues amigues irlandeses indòmites.

L’Illa Roja de narrativa, 16
200 pàg. (aprox.)
15x 20 cm
Rústica amb solapes
22,00 € / 21,15 €
Distribució: 6 març
978-84-128185-0-5
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Hotels de Barcelona
Tres moments transcendentals: 1849, 1888 i 1929
Josefina Romero

Quin és l’hotel més antic de Barcelona? Parlem dels orígens i 
l’evolució de les cases d’hostes, des de les velles fondes fins als ho-
tels moderns, alguns dels quals tenen una llarga trajectòria.
Per començar, haurem de retrocedir fins al 1849, data d’aparició de 
la primera guia fiable de la ciutat. Després, marxarem cap al 1888, 
quan s’organitzà l’Exposició Universal que posà la ciutat al mapa, 
i finalment al 1929, data de l’Exposició Internacional, que la dotà 
d’una imatge moderna. Tres moments transcendentals de la nostra 
història. A més, el llibre inclou un recull actual dels vint-i-un esta-
bliments hotelers centenaris.

Sketching Barcelona
Lapin

Tant si coneixes Barcelona com si no, 
aquest diari visual de la capital catalana 
et submergeix en els seus carrers, en els 
seus mil ambients i en la seva màgia se-
ductora. Amb virtuosisme i frescor, Lapin 
recrea la vida quotidiana i variada de la 
ciutat i la seva transformació contínua, i en 
retrata la gent, els incomparables edificis 
modernistes o senyorials i l’admirable pa-
trimoni arquitectònic industrial. 

Barcelona Carnet
de Voyage
144 pàg. 21 x 15,5 cm
Tapa dura
19,95 € / 19,18 €
Distribució: 27 març
978-84-9156-562-8

Barcelona Superilla
Francesco Cocco i Massimiliano Scaglione

La Superilla planteja un repte crucial no només per a Barcelona, 
sinó també per a altres ciutats que enfronten reptes comuns com 
la pressió demogràfica, l’envelliment de la població i la contami-
nació atmosfèrica. Aquest llibre fa una anàlisi interdisciplinària 
del projecte Superilla des de diferents perspectives .

Barcelona, Arquitectura i Urbanisme
272 pàg. 16,8 x 24 cm. Rústica
32,00 € / 30, 77 €
Distribució: 28 febrer
CAT:      CAS:
978-84-9156-572-7     978-84-9156-573-4

La Barcelona fotografiada de Ginés Cuesta
La bellesa quotidiana / La belleza cotidiana
Ginés Cuesta (fotografies) i Isabel Segura (textos)

Home polifacètic, va començar de nou diverses vegades a la vida. Grum, actor, mariner, 
pintor... però sempre fotògraf. El que havia de ser l’obra de reconeixement de Ginés 
Cuesta Ortiz (Barcelona 1945-2023), s’ha convertit, malauradament, també en un llibre 
pòstum. El llibre recull fotografies des de l’any 1960 fins al 2000.

Darrere la Càmera
188 pàg. 
16 x 24 cm
Rústica amb solapes
15,00 € / 14,42 €
Distribució: 20 març
978-84-9156-543-7

Orígens 43
204 pàg.
15 x 23 cm
Rústica amb solapes
20,00 € / 19,23 €
Distribució: 20 març
978-84-7246-189-5

L’il.lustrador

té més de

50.000

seguidors a 

Instagram
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LA CATALUNYA 
EMERGIDA
Històries d’un bocí de país 
que els pantans van engolir
Òscar Palau Just
Jesús Jordi Pinatella 

Amb la construcció dels pantans catalans, 
des dels anys deu fins als noranta del segle 
XX, van quedar submergits o abandonats 
pobles sencers i molts elements patrimo-
nials com molins, ponts medievals, cam-
ins ancestrals, masies seculars, mones-
tirs, ermites, conreus, indústries, vies de 
comunicació... i amb ells històries, imat-
ges, records i vivències personals que 
tornen a aflorar amb aquest llibre.

CULTIVA LA TEVA FORÇA
El programa que necessites per augmentar 
la teva massa muscular amb consciència i 
sense dogmes
Carla Zaplana 

L’objectiu del llibre és que sigui una guia per a totes aquelles 
persones que vulguin aconseguir un bon to muscular, no no-
més per tenir més força, sinó també per millorar la salut òs-
sea i articular, millorar els nivells de glucosa en sang, accelerar 
el metabolisme, tenir una millor salut cardiovascular, enfortir el sistema 
immunològic, entre altres beneficis. Carla Zaplana ens ajuda a descobrir 
els beneficis d’una musculació a nivell fisiològic, mental i emocional.

Fora de col·lecció
240 pàg. (aprox.)
24 x 22,5 cm
Tapa dura
27,50 € / 26,44 € (aprox.)
Distribució: 6 març

Fora de col·lecció
240 pàg.
14,5 x 21 cm

Rústica amb solapes
18,95 € / 18,22 € (aprox.)
Distribució: 20 març
978-84-1356-360-2

DEJUNI 
INTERMITENT
SALUDABLE

15,50 €
978-84-1356-015-1

Inclou un

programa 

d’entrenament 

d’iniciació i

30 receptes

saludables

978-84-1356-354-1
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Desmuntant la brúixola a Noruega
Xavier Vizcaíno

Amb dos llibres editats, tots ells inscrits en el gènere de litera-
tura de viatges i inclosos en aquesta mateixa col·lecció de Tus-
hita edicions, en Xavier Vizcaíno, antropòleg i viatger, s’endinsa 
ara en el pressuposat paradigma de «l’estat del benestar eu-
ropeu» per desmuntar la brúixola de les nostres preconcep-
cions esbiaixades sobre Noruega i els nòrdics. Un debat inte-
ressant i amè que ens confronta amb el nostre propi dia a dia. 

Empremtes de la Ruta de la Seda
Conxita Tarruell i Llonch

Havent publicat ja 5 altres llibres de viat-
ges seus, aquesta gran viatgera, amb 11 
títols a les seves espatlles ens endinsa 
ara en quatre països de cultura àrab del 
que es coneix com «La Ruta de la Seda» 
per parlar-nos d’un grapat de bones expe-
riències viatgeres.

Cròniques americanes
Kris Ubach

Reportera habitual i cronista del programa de ràdio «Els viatgers 
de la Gran Anaconda» (Catalunya Ràdio) Kris Ubach ha radiat 
durant més d’un any i en directe les seves cròniques americanes 
(per Nord-amèrica i Llatinoamèrica), que són les que ara repro-
duïm en aquest llibre. Amenes, directes, divertides i radiades 
sobre la marxa, son píndoles breus molt ben escrites i travades.

Álgebras de la ilusión
Jordi Tosas

Jordi Tosas és un dels màxims referents de l’alpinisme de 
casa nostra que ha participat en programes com «Al Filo de 
lo Impossible» o ha estat assessorant Kilian Jornet durant les 
seves ascensions a l’Everest. És un alpinista de primera mag-
nitud i aquest és el seu primer llibre, ara traduït al castellà, 
després de l’èxit aconseguit amb la primera edició en català.

La maleta del viatger,12 
240 pàg.
Rústica
18,50 € / 17,79 €
Distribució: 20 març
978-84-126988-6-2

La maleta del viatger,13 
216 pàg.
Rústica
18,50 € / 17,79 €
Distribució: 20 març
978-84-126988-9-3

Cavalls de vent, 15
144 pàg.
Rústica
18,00 € / 17,31 €
Distribució: 20 març
978-84-128201-2-6

Caballos del viento, 15
144 pàg.
Rústica
18,00 € / 17,31 €
Distribució: 20 març
978-84-128201-1-9

S’inclouen

4 contes de

Rosa Pi i Masvidal.

I·lustracions de

Marina Buxó
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PETAR-HO A LES XARXES
EN CATALÀ  
Carla Clavera

Vols petar-ho a les xarxes? Tens coses a dir, vols explicar-les i 
que el teu missatge arribi? Què has de tenir en compte per crear 
aquesta comunitat? I el més important: quina és la xarxa més 
adient per a tu i per on comences?
Aquest llibre és una eina per començar el teu viatge a l’entorn di-
gital. Crear contingut a les xarxes socials és una aventura apas-
sionant i a més, t’animem a fer-ho en català! Un repte encara 
més gratificant!  
Carla Clavera, coneguda a les xarxes com a Charlie, explica part 
de la seva experiència i et dona tips sobre com petar-ho a les 
xarxes en català.

VIURE MÉS
La ciència i l’art
de la longevitat
Dr. Peter Attia amb Bill Gifford
Traducció: Àlex Gombau

El corrent principal en medicina no ha 
fet gaires progressos pel que fa a malal-
ties relacionades amb l’edat. Molt sovint 
aplica tractaments massa tard perquè 
resultin útils (prolongar l’esperança de 
vida a costa de la qualitat de vida). El 
doctor Attia creu que hem de substituir 
aquesta visió antiquada per una estratè-
gia proactiva i personalitzada de cara a 
la longevitat, una estratègia que cal po-
sar en marxa ara, en comptes d’esperar. 
No es tracta de biologia alternativa; sinó 
d’un enfocament estratègic, basat en la 
ciència, per allargar l’esperança de vida 
alhora que es repara la salut física, cog-
nitiva i emocional.

Prisma, 65
576 pàg. (aprox.)
15,5 x 23,3 cm
Rústica amb solapes
24,95 € / 23,99 € (aprox.)
Distribució: 20 març
978-84-1356-357-2

Fora de col·lecció
160 pàg. (aprox.)
15 x 21 cm

Rústica amb solapes
18,00 € / 17,31 € (aprox.)
Distribució: 20 març
978-84-1356-358-9

Des que es va publicar 
(març 2023) ha sigut
a la llista dels
bestsellers del
The New York Times,
i només als Estats Units 
se n’han venut més
d’un milió d’exemplars
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4 abraçades i 1 tros de paper
Operació rescat a la cova d’Esjamundo
Laia Bonals Ruiz. Pròleg: Pau Capell

El 15 de maig de 2022, l’Anna Comella, una infermera de Barcelona apassionada per
la muntanya, va patir un greu accident dins de la cova d’Esjamundo, al Pirineu
aragonès, mentre feia unes pràctiques amb altres companys i professors del màster
de rescats de muntanya que estava cursant. A partir d’aquell moment només tenia un
objectiu: sortir de la cova com més aviat millor.
Però la lluita de l’Anna no es va acabar en el moment de sortir-ne sinó que tot just
començava: la recuperació física i, sobretot, psicològica va posar a prova la seva
capacitat de resistència, esforç i determinació.

La darrera reina
Rochette. Traducció: Miquel Bassols i Puig

Édouard Roux, víctima de la Primera Guerra Mundial, troba refugi al taller de 
l’escultora Jeanne Sauvage. L’artista li dona una nova vida reconstruint-li el 
rostre i l’introdueix en el món dels artistes de Montmartre. Ell, al seu torn, li 
ensenya el majestuós país del Vercors i li explica la història del darrer os del 
massís, caçat quan l’Édouard encara era un nen.
Al cor de les muntanyes, l’Édouard revela a la Jeanne el seu gran secret i 
l’anima a crear una obra que la pot convertir en una artista de renom.
Una història d’amor, d’alta muntanya i de superació que ens mostra el gran 
valor de la vida en totes les seves dimensions.

Il·lustrada
240 pàg. 
18,4 x 26 cm

Tapa dura
30,00 € / 28,85
Distribució: 20 març

Colors
256 pàg.
13 x 20 cm

Modo de cuinar a la mallorquina
Fra Jaume Martí. Edició: Marc Sogues
Introducció: Gabriel Jover-Avellà, Miquel Calent i Antoni Contreras

El novè volum de la col·lecció ens porta un altre receptari conventual, en 
aquest cas, de l’orde dels agustins de Mallorca que conté més de 150 re-
ceptes. El text de fra Jaume Martí marca un canvi significatiu en el món 
culinari illenc ja que fins llavors els cuiners de Mallorca havien manejat, 
gairebé de forma exclusiva, obres de cuina externes. És, per tant, un testi-
moni de primer ordre. 

Receptaris històrics
de cuina catalana.
Set Portes, volum 9
232 pàg.
12 x 18 cm
Rústica amb solapes
20,00 € /  19,20 €
Distribució: 27 març
978-84-16726-12-7

Rústica 
20,00 € / 19,23 €
Distribució: 13 març

978-84-18696-33-6

978-84-18696-36-7
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MÀTRIA O BARBÀRIE
Editores: Júlia Ojeda, Anna Punsoda i Marta Roqueta
DD.AA.

Seguint l’estela de Les Jornades de la Dona dels anys 70 i 80, les col·labora-
dores d’aquest llibre, més de 20 dones nascudes en democràcia, ens propo-
sen en els diferents articles una mane-
ra de veure el país des del feminisme 
interseccional, fent anàlisi i propostes 
que abarquen des dels lligams ter-
ritorials, fins els sectors importants 
(turisme, economia, sindicats, mitjans 
de comunicació...) presents als Països Catalans, passant pels drets dels col-
lectius o la defensa compromesa i transversal de la llengua, fins a com ens 
movem dins del món globalitzat on vivim ara. 

Qui no vulgui pols... Conflicte polític i polarització

Toni Rodon i Casarramona. Il·lustrador: Joan Manel

La confrontació política i la contraposició d’ideologies sovint han 
tingut mala premsa al nostre país; més val que les evitem si volem 
tenir la festa en pau. Moltes vegades es pensa que, si canviar les 
coses implica conflicte, millor deixar-ho tot tal com està. 
En aquest assaig, el politòleg Toni Rodón combat la idea que la po-
larització és negativa i ens anima a mirar més enllà i veure el con-
flicte polític com una eina imprescindible per, aixecant una mica de 
pols, fer avançar la societat.

168 pàg.
14 x 21 cm
Rústica amb solapes
19,5 0 € / 18,75 €
Distribució: març
978-84-124997-7-3

El Fil d’Ariadna, 137
264 pàg. (aprox.) 
13,8 x 21,3 cm

Els llocs de l’ànima. Incursions literàries a la naturalesa
Albert Mestres

Ascensions o descensos espirituals.
Hi ha llocs al món que tenen un escreix d’espiritualitat, una connexió amb el cos-
mos, o amb el que ni es veu ni es toca, o amb els morts del passat, o amb les coses 
sagrades. Són punts geogràfics que han estat sagrats sempre, d’una civilització a 
l’altra, d’una religió a l’altra.
Sovint requereixen una ascensió a cims solitaris o un descens a profunditats in-
sondables, sempre lluny de la terra plana quotidiana.
Ens en parlen els escriptors escollits i comentats per Albert Mestres: Llull, Pe-
trarca, Villena, Sand, Homer, Wordsworth... 

El Far, 56
176 pàg. 
12 x 18 cm
Rústica amb solapes
14,50 € / 13,94 €
Distribució: 13 març
978-84-10112-17-9

Rústica amb solapes
18,00 € / 17,31 (aprox.)
Distribució: 20 març
978-84-18735-43-1

El llibre que calia 
sobre les propostes 
feministes i de país

978-84-10112-09-4
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Racons excepcionals
de la costa catalana
De la Costa Daurada al Delta
Jordi Bastart

978-84-7011-098-6

UNITAT: Indrets i paisatges+. 92 pàg. 12 x 20,5 cm. Rústica. 15,00 € / 14,42 €. Distribució: 6 març

Hem explorat el litoral per trobar els millors racons. Hem buscat 10 municipis que, al nostre parer, ofereixen
varietat i qualitat de platges i cales per gaudir de la Mediterrània.

Racons excepcionals
de la costa catalana
Del Cap de Creus al Garraf
Jordi Bastart

978-84-7011-097-9

Cerdanya. Els Camins de l’Alba
Joan Portell Rifà

20 excursions accessibles a totes les edats.
Aquest recull de passejades i excursions fàcils, vol ser una invitació a des-
cobrir alguns dels indrets d’aquesta comarca tan bella.

Carros de Foc. Mapa oficial

Mapa topogràfic a escala 1:25.000 de la travessa Carros de Foc, que uneix 
els refugis del Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici. In-
corpora tots els senders i camins de l’entorn, les variants, així com tots els 
cims, colls i llacs del recorregut.

Midi d’Ossau
Balaitús

Néouvielle
Gavarnie · Midi de Bigorre

Travesses
11,5 x 21 cm
Mides del mapa:
98 x 68 cm
11,5 x 17 cm (plegat)
12,00 € / 11,54 €
Distribució: 13 març
978-84-7011-099-3

Els Camins de l’Alba+
88 pàg.
12 x 20,5 cm
Rústica
15,00 € / 14,42 €
Distribució: 6 març
978-84-7011-095-5

Vies verdes de Catalunya. Indrets i paisatges
Juan Carlos Borrego Pérez

20 rutes amb bicicleta accessibles a totes les edats.
Nova guia de la col·lecció Indrets i Paisatges amb 20 propostes de rutes 
pedalables fàcils basades en les vies verdes.

Indrets i paisatges+
92 pàg.
12 x 20,5 cm
Rústica
15,00 € / 14,42 €
Distribució: 6 març
978-84-7011-096-2

El Parc Nacional dels Pirineus s’estén al llarg de cent quilòmetres, sis valls, dos departaments (Pirineus Atlàntics i Alts Piri-
neus) i dues regions (Nova Aquitània i Occitània), al llarg de la frontera que l’uneix amb Espanya. Aquests dos mapes compre-
nen el sector oriental del parc, amb la Reserva Natural Nacional de Néouvielle, els circs de Gavarnie, Estaubé, 
Troumouse i Barroude, i el Midi de Bigorre, fora de l’àmbit protegit.

978-84-7011-094-8 978-84-7011-093-1

UNITAT: Carpeta Alpina. 11,5 x 21 cm. Mides dels mapes: 100 x 70 cm. 15,00 € / 14,42 €. Distribució: 13 març
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La formació d’una identitat
Una història de Catalunya
Josep Fontana 

Per què som els catalans un poble amb un fort sentit d’identitat? D’on 
surt aquest sentiment de pertinença a un col·lectiu que comparteix 
llengua, cultura i unes formes d’entendre la societat i el món? Josep 
Fontana, un dels grans historiadors europeus del seu temps, inten-
ta seguir el procés que ha acabat conformant aquesta identitat, des 
del segle VIII fins a l’actualitat. Fontana formula al passat aquelles 
preguntes que importen a la societat d’avui i ens en dona les claus 
en un llibre senzill i entenedor. Aquesta és una obra de referència, 
tant per als lectors d’historiografia com per a qui vulgui entendre el 
pensament polític contemporani.

Referències
488 pàg.
14 x 21,5 cm
Rústica amb solapes
25,00 € / 24,04 € 
Distribució: 6 març
978-84-9766-832-3

La revolta contra la humanitat 
Imaginar un futur sense nosaltres
Pròleg d’Eudald Carbonell
Adam Kirsch. Traducció: Laia Font

Hem arribat a la fi de la humanitat?
Si és així, que el nostre final a la terra és imminent, celebrem-ho. 
Adam Kirsch, reputat filòsof i pensador americà, recorre la lite-
ratura, la filosofia, la ciència i la cultura popular, per identificar 
dos corrents de pensament: l’antihumanisme antropocè afirma 
que la crisi climàtica ha condemnat la humanitat i que la nostra 
extinció és una bona notícia, mentre que segons el transhuma-
nisme l’enginyeria genètica i la intel·ligència artificial conduiran 
a formes de vida superiors a les humanes. És un debat que de-
passa l’àmbit intel·lectual per entrar de ple en l’agenda política 
i social. Com imaginem el futur sense nosaltres?

Punts de vista
120 pàg.
14 x 21,5 cm
Rústica amb solapes
15,50 € / 14,90 €
Distribució: 13 març
978-84-9766-831-6

Revelacions d’un pare d’estar per casa
Àlex Cardona

«Sospito que els nadons saben coses que, quan es fan grans, 
desaprenen.»
Amb aquesta idea, l’Àlex, un pare d’estar per casa, com ell en 
diu, arrenca un relat sobre l’experiència de la paternitat, sobre 
l’amor als fills i sobre l’aventura de criar-los. A mesura que els 
nens creixen i desaprenen algunes coses però n’aprenen d’al-
tres, aquest pare s’endinsa en els territoris de la llengua, les 
matemàtiques o la comprensió dels cicles de la vida, i torna a 
veure-ho tot amb la mirada de qui no alça un pam de terra. Per 
a l’autor, la conclusió és clara: mestres de l’erosió física i men-
tal, els nens taquen, estripen, criden, ploren, mullen, es pixen 
i es caguen; però també són capaços d’expressar un amor atò-
mic que escalfa i raja vida. 

Educació i família
144 pàg.
14 x 21,5 cm
Rústica amb solapes
16,00 € / 15,38 €
Distribució: 13 març
978-84-9766-830-9
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Actúa como un líder, piensa como un líder
Herminia Ibarra

Diseña tu propio plan de acción para ser mejor líder.
Actúa como un líder, piensa como un líder es tu libro si aspiras 
a liderar con mayor impacto y te sientes frustrado porque tie-
nes demasiadas cosas entre manos. Piensas que eres un re-
hén de lo urgente por encima de lo importante y que tienes que 
sacar tiempo para desarrollar tus habilidades de liderazgo.

Cambia el Chip. Manual de supervivencia para la Era Digital
Paco Soler

Adaptarse al cambio digital para liderar mejor. 
Cambia el Chip está pensado para ayudarte a subir al tren del 
futuro donde la incertidumbre prevalece frente a la velocidad 
de los cambios digitales. Así como aprovechar las oportunida-
des que ofrecen.

Mentoring empresarial
Cómo hacer realidad la transferencia de conocimiento en las organizaciones
César Piqueras

Cómo aplicar programas de Mentoring en una organización. 
El «mentoring» se refiere fundamentalmente a lo que hace 
una persona con otra para ayudarle a desarrollar sus capa-
cidades, conocimientos o actitud. También existen los «pro-
gramas de mentoring» que es lo que hacen las empresas a 
un nivel superior.

Análisis integral de empresas. Con casos prácticos
Oriol Amat

Interpretación de los estados financieros.
Este libro expone los conceptos imprescindibles para analizar 
de forma integral una empresa y así determinar sus fortalezas 
y debilidades, y formular recomendaciones que contribuyan a 
mejorar la situación actual y las perspectivas de futuro.

Líderes extraordinarios que cambiaron el mundo
Tomás A. Pérez Herrera

Aprender de los mejores. 
Una selección de historias inspiradoras de personas que han 
marcado una diferencia en su paso por la vida. Con frecuen-
cia admiramos los triunfos y logros de seres humanos excep-
cionales que han alcanzado sueños y metas hasta convertirse 
en verdaderas celebridades.

208 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica
24,85 € / 23,89 € 
Distribució: 20 març
9788419841476

194 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica
17,85 € / 17,16 €
Distribució: 20 març
9788419841544

272 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica
22,85 € / 21,97 €
Distribució: 20 març
9788419841827

202 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica
19,85 € / 19,09 €
Distribució: 20 març
9788419841841

192 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica
22,85 € / 21,97 €
Distribució: 20 març
9788419841582
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Atrapa els diners
La millor manera d’estalviar i invertir per viurebé i amb tranquilitat
Octavi Garcia Puig

Viure millor gràcies a una bona planificació financera. 
Atrapa els diners aborda un tema crucial: la manca 
generalitzada d’educació financera. Es posa de ma-
nifest com, malgrat una formació intensiva en matè-
ries com l’art, la música, el màrqueting i les finances 
empresarials, la gestió eficaç dels diners personals 
sovint es deixa de banda. 

El petit llibre de l’economia 
Straun Rush

Tot el que sempre has volgut saber 
sobre economia en una petita guia per 
a principiants.
Breu manual que t’ajudarà a esvair 
tots els teus dubtes i confusions sobre 
l’economia, i més en un món en què 
cada dia tot sembla tornar-se més car 
(i sense que la majoria de nosaltres 
ens tornem més rics. 

306 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica
22,85 € / 21,97 €
Distribució: 20 març
9788419841568

136 pàg. 17 x 17 cm. Rústica amb solapes
14,95 € / 14,38 €. Distribució: 20 març

CAT:        CAS:
978-84-19870-10-0       978-84-19870-08-7

El petit llibre de la història de l’art a Catalunya 
Carmine Gallo

Si et fas un embolic entre el Renaixe-
ment i la Renaixença o entre el Mo-
dernisme i l’Impressionisme, aquest 
petit llibre t’ajudarà a aclarir-te.
El petit llibre de la història de l’art a 
Catalunya, molt pràctic i accessible, 
et portarà de la mà a través de les di-
ferents corrents i èpoques artístiques 
de la història del nostre país. 

168 pàg. 17 x 17 cm. Rústica amb solapes
16,95 € / 16,30 €. Distribució: 20 març

CAT:        CAS:
978-84-19870-56-8       978-84-19870-38-4

Las hormonas de la felicidad 
Inés C. Lemmel

Las hormonas de la felicidad es un apasionante viaje 
al mundo de nuestras hormonas, en especial aque-
llas cuyo equilibrio afecta más a nuestro bienestar. 
En sus páginas aprenderemos cómo activar las cua-
tro más importantes: La oxitocina, La dopamina, 
La serotonina, Las endorfinas.

192 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica amb solapes
19,85 € / 19, 09 €
Distribució: 20 març
978-84-19870-58-2
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La veu. Orientacions pràctiques
Cecília Gassull, Pere Godall i Montserrat Martorellé

Els autors, professors d’educació i salut de la veu, han fet un llibre àgil 
i pràctic, destinat especialment als docents, per als quals la veu és 
una eina fonamental. S’hi exposa de forma senzilla quins elements po-
den perjudicar la veu, així com una sèrie d’exercicis per a aconseguir 
mantenir o millorar-ne l’emissió.

Primera lliçó sobre mètrica catalana 
Joan Ramon Veny-Mesquida

Aquest volum és el primer de la col·lecció dedicats a la mètrica i a 
la versificació catalanes. S’expliquen els constituents del vers català 
(síl·laba, ritme i rima) i els fenòmens que hi concorren, amb exemples 
quan ha calgut.

Regla per als monjos
Sant Benet de Núrsia

La Regla de sant Benet, escrita al segle VI a Itàlia, resumeix la sa-
viesa de la vida monàstica i és, en definitiva, una iniciació a la vida 
cristiana, al seguiment sense condicions de Jesucrist sota el guiatge 
de l’Evangeli.

Relectures
Bernabé Dalmau

El monjo de Montserrat Bernabé Dalmau rellegeix els llibres que ha 
escrit i explica la motivació, la història i la circumstància de cadascun. 
És una panoràmica de quins són els centres d’interès, enmig dels can-
vis de la societat i de la mateixa Església.

Vària, 403
96 pàg.
13 x 19 cm
Rústica
11,00 € / 10,58 €
Distribució: 20 març
978-84-9191-300-9

Primera lliçó, 5
168 pàg.
13 x 19 cm
Rústica
12,00 € / 11,54 €
Distribució: 20 març
978-84-9191-307-8

Vària, 404
184 pàg.
10,5 x 15 cm
Rústica
11,00 € / 10,58 €
Distribució: 20 març
978-84-9191-303-0

Saurí, 204
88 pàg.
13,5 x 19 cm
Rústica amb solapes
12,00 € /11,54 €
Distribució: 20 març
978-84-9191-305-4

El teu monjo interior. Un camí
Daniel Bourguet. Traducció:  Ramon Ribera-Mariné

El pastor protestant Daniel Bourguet ens ofereix un text útil i senzill, 
destinat a qualsevol persona que vulgui conèixer per dins les motiva-
cions profundes del monaquisme cristià, més enllà dels tòpics banals. 
El monaquisme està suficientment obert per a poder-se proposar als 
no monjos.

Gra de blat, 243
80 pàg.
11 x 18 cm
Rústica amb solapes
13,00 € / 12,50 €
Distribució: 20 març
978-84-9191-309-2

Primera lliçó sobre Vicent Andrés Estellés 
Ferran Carbó i Jordi Oviedo 

Aquest volum exposa un panorama únic dels aspectes biogràfics del 
poeta, així com de les diferents etapes de la seva trajectòria literària. 

Primera lliçó, 6
170 pàg.
13 x 19 cm
Rústica
12,00 € / 11,54 €
Distribució: 20 març
978-84-9191-308-5
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Ansietat. Una immersió ràpida
Antonio Bulbena

Entendre bé l’ansietat és molt important, ja que conèixer-la 
ens dona claus essencials per comprendre la vida humana i la 
seva evolució. L’ansietat és aquesta companya poderosa que 
ens dona forces per moure’ns per la vida i també per defen-
sar-nos enfront de reptes difícils. Però, a canvi, ens pot crear 
tensions, preocupacions i precaucions excessives, com ara 
ofegaments sobtats, sensacions d’angoixa, malestar en aglo-
meracions, dificultats per parlar amb els altres, evitació d’es-
pais oberts o tancats o evitació de trucar per telèfon a algú, 
temors hipocondríaques, fòbies, anticipació del pitjor, etc.

Urbanisme. Una immersió ràpida
Juli Esteban Noguera

El desenvolupament urbà al món ha estat constant i creixent 
des de la Revolució Industrial. Actualment més de la meitat 
de la humanitat viu a les ciutats, tot i que a Europa i Amè-
rica aquesta proporció supera el 80%. Els encerts, errors i 
absències de l’urbanisme al llarg de la història són en bona 
part responsables de les condicions de vida de les nostres 
ciutats actuals. D’un urbanisme lúcid, democràtic i honesta-
ment gestionat també depèn la prosperitat del futur d’aques-
tes ciutats. Des de la convicció que l’urbanisme afecta inexo-
rablement tots els ciutadans, aquest llibre mira de facilitar el 
coneixement dels seus elements fonamentals.

Deu estius a Campins
El meu Antoni Tàpies

Antoni Llena 

Durant deu estius consecutius, Antoni Llena, un dels artis-
tes catalans contemporanis més importants, va visitar el 
seu mestre i amic Antoni Tàpies al seu estudi de Campins.
En tornar, en recollia les seves impressions i reflexions en 
un quadern que va esdevenir, així, un testimoni del procés 
creatiu d’un gran artista vist per un altre que se’n reconeix 
alhora, com a deixeble i crític. 

Una immersió ràpida
214 pàg.
20,3 x 12,7 cm
Rústica amb solapes
16,00 € / 15,38 €
Distribució: 6 març
978-84-10013-07-0

Una immersió ràpida
246 pàg.
20,3 x 12,7 cm
Rústica amb solapes
17,00 € / 16,35 €
Distribució: 6 març
978-84-10013-03-2

Mirades, 4
140 pàg. 12 x 19 cm
Rústica amb solapes
17,95 € / 17,26 €
Distribució: 27 març
978-84-16726-13-4

Any

Antoni Tàpies
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El síndrome del impostor
Cómo dejar de sentirse un fraude y escapar de nuestra propia 
trampa mental
Dra. Jessamy Hibberd 

No eres un fraude. Mereces el éxito. Cree en ti mismo.
El síndrome del impostor explora el impacto de este trastorno psicológico y expo-
ne los secretos, los miedos y las inseguridades que sienten millones de afectados.

Història de la Bisbal
Retrat d’una vila cinccentista
Jordi Frigola i Arpa

La història la fem la gent, també avui com en el segle XVI. I la història és tot 
allò que passa, tot el que ens afecta personalment i col·lectivament. Història 
de la Bisbal. Retrat d’una vila cinccentista és un dels millors estudis de mi-
crohistòria escrits darrerament, el dia a dia d’una col·lectivitat singular i única.

Quan sonava la sirena
Bombardeig de les centrals hidroelèctriques dels rius
Flamisell, Noguera Pallaresa, Segre i Éssera entre els anys 
1937 i 1938
Manel Gimeno Llardén

Un llibre sobre els bombardeigos a les centrals hidroelèctriques del Pallars 
a la guerra civil.

Joan Coloma Chalmeta
Al servei de la premsa cooperativa i del país
Miguel Garau Rolandi

Joan Coloma Chalmeta (València 1886 – Barcelona 1937). Una de les figures 
més prestigioses del cooperativisme català del primer terç del s.XX. Contribuí 
de forma cabdal a consolidar un moviment cooperatiu a Catalunya al servei de 
les classes populars, madur i professional en la seva gestió.

264 pàg.
15,3 x 23 cm
Rústica amb solapes
22,85 € / 21,97 €
Distribució: 20 març
978-84-19870-14-8

Buscar-raons, 21
250 pàg. (aprox.)
15 x 21 cm
Tapa dura
22,00 € / 21,15 €
Distribució: 20 març
978-84-128185-1-2

248 pàg.
19 x 24 cm
Tapa dura
24,95 € / 23,99 €
Distribució: març
9788419841308

Cooperativistes
catalans, 38
112 pàg. (aprox.)
17 x 24 cm
Rústica amb solapes
12,80 € / 12,31 € (aprox.)
Distribució: 20 març
978-84-1356-359-6

Crestes de la Val d’Aran
65 perfils entre la terra i el cel
Montserrat Timoneda Morera i Jaume Llanes Bordes

Les crestes de la Val d’Aran s’amaguen a l’interior de les seves valls 
secundàries o riberes. I n’hi ha en quantitat i varietat: d’assequibles, de 
difícils, de llargues, de discretes, de remotes, d’aèries, de majestuoses... 
Aquesta guia va adreçada a aquelles persones que, imbuïdes dels valors 
del respecte i la conservació de la natura, vulguin gaudir de la riquesa 
muntanyenca d’aquest petit país pirinenc.

Azimut, 167
240 pàg. (aprox.)
12 x 22,5 cm
Rústica amb solapes
19,90 € / 19,13 € (aprox.)
Distribució: 13 març
978-84-1356-350-3
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LA SAVIESA DELS MUSSOLS
Una història natural de les aus més
enigmàtiques del món
Jennifer Ackerman. Traducció: Eduard Castanyo

Amb la mirada frontal i el vol silenciós, els mussols sovint simbolit-
zen la saviesa, el coneixement i l’endevinació. Però què sap de debò 
un mussol? I què sabem nosaltres de debò sobre els mussols?
Ackerman revela notables descobertes científiques sobre el seu 
cervell i el seu comportament. Segueix els experts al camp i exami-
na com els investigadors utilitzen la tecnologia i les eines modernes 
per a aprendre com els mussols es comuniquen, cacen, festegen, 
s’aparellen, pugen els pollets i es desplacen d’estació en estació. 

L’ENGINY
DELS OCELLS
21,50 €
978-84-1356-254-4

La Mandràgora, 20
320 pàg. (aprox.)
15,5 x 23,3 cm

Rústica amb solapes 
21,90 € / 21,06 € (aprox.)
Distribució: 20 març
978-84-1356-355-8

100 MOTIUS PER SER
DEL GIRONA  
Eduard Solà

El Girona Club de Futbol està de moda, i no només perquè ha lide-
rat la lliga de la primera divisió la temporada 2023-2024, sinó per-
què els números l’han situat diverses vegades com un dels millors 
d’Europa. I això és molt gros. El 2021 vèiem partits de segona divi-
sió; el 2022 vam celebrar l’ascens; el 2023 hem tastat el lideratge 
de primera divisió per primer cop a la història; el 2024 si no passa 
res greu veurem partits de competició europea, i el 2025, qui sap si 
algun títol.
I ens ha anat molt bé escriure un llibre d’aquestes característiques, 
distès, sempre amb un to d’humor i sense que tot sigui transcen-
dent. No sabem quan ni quants capítols del llibre quedaran cadu-
cats, però el que sí que està clar és que hem fet en el millor moment 
de la història del Girona.

De 100 en 100, 80
224 pàg. (aprox.)
13 x 20 cm

Rústica amb solapes 
14,60 € / 14,04 € (aprox.)
Distribució: 6 març
978-84-1356-352-7
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Les petites aventures del ratolí Bang
a la recerca de la ballarina mecànica
Roger Simó

En Bang no havia sortit mai de casa, el seu món estava molt 
apamat. Però tot arriba, i per recuperar la seva estimada ba-
llarina mecànica, està disposat a superar els perills i a viure 
les aventures que calgui!

Petons de mico
Glòria Marín. Il·lustradora: Maria Guitart

En Biel està desitjant parlar amb la Rosaura, la seva veïna 
preferida, que tot i tenir l’edat de la seva àvia és una viatgera 
incansable. Però aquest cop ha tornat acompanyada... d’un 
mico molt entremaliat!

Tobi Lolness 1:
Un mil·límetre i mig d’heroisme
Timothée de Fombelle. Il·lustrador: François Place

En Tobi Lolness no fa més d’un mil·límetre i mig. Forma part 
del poble que viu al gran roure des de la nit dels temps. Com 
que el seu pare s’ha negat a revelar el secret d’un invent re-
volucionari, la seva família s’ha hagut d’exiliar i després ha 
estat empresonada i condemnada a mort. En Tobi, però, ha 
pogut fugir...

L’Arca, 28
400 pàg.
15 x 23,2 cm 
Cartoné
12,95 € / 12,45 €
Distribució: 13 març
978-84-19659-68-2

L’Arca, 27
168 pàg.
15 x 23,2 cm 
Cartoné
12,95 € / 12,45 €
Distribució: 13 març
978-84-19659-67-5

La geganta
Jordi de Manuel. Il·lustrador: Ignasi Blanch

En Roc s’estima molt la Nina, la seva germana bessona, però 
reconeix que li fa una mica de vergonya que els vegin junts de 
camí cap a l’escola perquè, tot i que tenen la mateixa edat, 
ella és molt més alta. Els altres nens els miren i ell es mor de 
vergonya, al seu costat sembla un nen petit. Però és que ella 
no és normal: sembla una geganta!

22

La formiga, 138
136 pàg.
13 x 20,5 cm 
Cartoné
10,95 € / 10,53 €
Distribució: 13 març
978-84-19659-65-1

La formiga, 136
120 pàg.
13 x 20,5 cm 
Cartoné
10,95 € / 10,53 €
Distribució: 13 març
978-84-19659-64-4

+INFO +INFO
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UNA DE MONSTRES
Rocio Bonilla

Qui diu que fer pastissos no és perillós? Aquell dissabte, 
mentre compràvem al mercat, vam veure una cosa que ens 
va deixar de pedra. I és que allà, entre les parades, s’ama-
gava un secret... monstruós!
L’autora de l’èxit internacional De quin color és un petó? 
ens sorprèn amb una història terroríficament divertida on 
les aparences enganyen.

Àlbums Il·lustrats, 144
46 pàg. 23 x 30 cm. Cartoné
17,50 € / 16,83 €. Distribució: 6 març

CAT:
978-84-19659-63-7

CAS:
978-84-9142-704-9 

ANG:
978-84-9142-703-2 

Top Ten
Els deu dinosaures més perillosos
Cristina Banfi. Traducció: Pau Sanchis

La classificació dels dinosaures més perillosos et sorprendrà!
Creus que en l’esglaó més alt hi ha els gran carnívors, com el 
temible Tyrannosaurus rex? I si t’equivoques?
Llegeix les pàgines d’aquest llibre per resseguir-ne el top ten i 
descobrir que els dinosaures més insospitats poden amagar... 
una arma letal!

Top Ten
Els deu volcans més explosius
Cristina Banfi. Traducció: Pau Sanchis

El top ten dels volcans més explosius és imprevisible!
Sabries col·locar en primer lloc el volcà més estrepitós? O el que 
és capaç de llançar gas i cendres més lluny? I si t’equivoques?
Fulleja les pàgines d’aquest llibre per resseguir el rànquing i 
per entendre com són els volcans, per què entren en erupció i 
de quina manera ho fan.

La Biblioteca
dels Ratolins, 48
40 pàg.
16 x 21 cm. Cartoné
14,95 € / 14,38 €
Distribució: 6 març
CAT:
978-84-19659-54-5

CAS:
978-84-9142-686-8

CAS:
978-84-9142-633-2 

La Biblioteca
dels Ratolins, 47
40 pàg.
16 x 21 cm. Cartoné
14,95 € / 14,38 €
Distribució: 6 març
CAT:
978-84-19659-53-8

CAS:
978-84-9142-687-5

+INFO 

QUÈ ÉS AIXÒ DE L’AMOR, MINIMONI?
16,95 €
CAT:
978-84-19659-11-8
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Tresors rere les portes 
Poemes i 100 paraules
per descobrir!
Rodolfo del Hoyo
Il·lustradora: Noemí Villamuza

La CASA és on els més petits troben els primers 
racons per jugar, imaginar i créixer. Un lloc real i 
alhora màgic on construir el primer imaginari i 
descobrir la llengua i la parla. 
Rodolfo del Hoyo ha creat un poemari delicat i sen-
zill, un viatge pels racons més íntims de la llar. 
Gràcies a les precioses il·lustracions de la Noemí 
Villamuza, els infants faran de casa seva un lloc 
ple d’oportunitats de joc i lectura!

Ullals 4. El cas del malefici pirata
Jacobo Feijóo. Il·lustrador: Martín Rodríguez

La Carmilla i els seus amics assisteixen a l’acte més glamurós 
de l’any: la Primera Convenció d’Influencers Guais. Allà podrà 
conèixer Massi Modutti! Per fi! Tanmateix, en plena convenció, 
en Lazlo és víctima d’un malefici llançat per Divina l’Endevina... 
Per trobar el contramalefici, la Carmilla haurà de viatjar fins a 
Portua, una zona plena de pirates.

La Zebra, 15
112 pàg. 15 x 23,2 cm
Flexibook
11,95 € / 11,49  €
Distribució: 27 març
CAT:
978-84-19659-80-4

CAS:
978-84-9142-718-6

56 pàg.
22 x 22 cm
Cartoné
17,95 € / 17,26 €
Distribució: 13 març
978-84-18288-78-4 

+INFO

Kasimir Karablanca va a l’escola
Angela Sommer-Bodenburg.
Traducció: Ramon Monton. Il·lustrador: Dani Padrón

En Kasimir està molt content de poder anar, finalment, a l’escola 
de fantismes. Sap que allà aprendrà a usar la seva màgia i farà 
amics. I és que només té sis dies de vida i ja ha après tot sol a 
parlar i a llegir. Però el perill s’acosta: el pitjor enemic dels fan-
tismes, l’home de la motxilla, ronda pels voltants del col·legi.

La formiga, 137
192 pàg. 13 x 20,5 cm
Rústica
10,95 € / 10,53  €
Distribució: 27 març
CAT:
978-84-19659-56-9

CAS:
978-84-9142-701-8
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DRAGONETS DORMILEGUES
Laura Vila. Il·lustradora: Anna Baquero

Aquesta és la història d’una colla de dracs entremaliats a qui no hi 
ha manera de ficar al llit tot i que aviat es farà de nit. Rimes diverti-
des, rialles garantides i un company per anar a dormir! Laura Vila i 
Anna Baquero aporten un toc d’humor a les rutines diàries i ajuden 
els més petits a trobar els seus somnis.

25

AI! AI! ELS MEUS CABELLS 
La història dels meus cabells

Roser Capdevila

Si somies amb un cabells ben llisos i els teus són tremendament arrissats, 
no n’esperis gaire de gorres de nit, planxes o perruques.
Prova d’acceptar-ho amb humor, com la Roser fa en aquest conte. Actual-
ment, ella presumeix dels seus rínxols platejats!

Una obra inèdita al nostre país (publicada al 1991 a França) on la 
Roser Capdevila fa ús del seu enginy per apropar als més petits 
moments divertits de la seva vida.

48 pàg.
14,8 x 21 cm
Cartoné 

La nena que volia dibuixar 
Els meus petits records de postguerra
Roser Capdevila

La nena que volia dibuixar és un retrat esplèndid de la vida quotidiana du-
rant el primer franquisme: des de les manies, aficions i rutines de cada 
membre de la família, l’educació de les noies, passant per la grisor de 
l’escola, la religió tan present arreu, i les avorrides relacions socials, fins 
als moments de llibertat que suposaven els jocs, els dies assenyalats o 
les excursions amb els amics. Roser Capdevila, amb els seus extraor-
dinaris dibuixos i textos, fa dels records particulars records universals. 

16 pàg. 19 x 19 cm
Cartoné
11,95 € / 11,49 €
Distribució:
20 març

CAT:
978-84-18288-73-9

CAS:
978-84-18288-72-2

DRAGONETS
CAGANERS
14,95 €

CAS: 978-84-18288-56-2

128 pàg.
16,5 x 24 cm 
Cartoné 
19,95 € / 19,16 €
Distribució: 6 març
978-84-18288-76-0

14,00 € / 13,46 €
Distribució: 13 març
978-84-18288-77-7

CAT: 978-84-18288-57-9
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Kafka i la nina viatgera
Jordi Sierra i Fabra. Il·lustrador: Javier Lacasta Llácer

Mentre Franz Kafka passeja per Berlín, sent una xiqueta plo-
rar desconsoladament perquè ha perdut la seua nina. Per a 
calmar-la, se li ocorre una idea: fer-se passar per carter de 
nines i dir-li que la seua en realitat no s’ha perdut, sinó que se 
n’ha anat de viatge.
Versió teatral de la novel·la que va meréixer el Premi Nacional 
de Literatura Infantil i Juvenil.

El nuevo de la clase
David Almond. Traducció: Roser Vilagrassa. I·llustradora: Marta Altés

Cuando George llega a clase, todo el mundo lo encuentra 
un poco extraño. George es exageradamente educado, tiene 
unos ojos y una voz inexpresivos y no responde a las pregun-
tas más sencillas, pero tiene unos conocimientos enciclopé-
dicos y es una máquina jugando al fútbol. ¿Qué misterio hay 
detrás de George?

Las cenizas del último fénix. La leyenda
Marisol Sales Giménez. Il·lustradora: Anna Franquesa

Meiveara Grehm, la octava hija de una familia con doce her-
manos, no se esperaba abandonar su casa en Emros para ir 
a estudiar a la mejor academia de magia de toda Nártega. En 
la academia de Branwen, la joven Meiv conocerá el alcance de 
sus poderes, el miedo a la traición, la importancia del amor y 
el significado oculto detrás de la leyenda del último fénix.

Una abuela hecha de versos
M. Carmen Aznar. Il·lustradora: Anna Mongay

El romance, el acróstico, el soneto o el haiku son algunas de 
las fórmulas que encontraremos en este poemario dedicado a 
nuestras abuelas. Palabras sutiles, delicadamente escogidas 
para homenajear su mundo y su día a día. 

La creadora de records
Jordi Sierra i Fabra. Il·lustrador: Jotacé Perea

Daniel Alexander Ruz treballa a la colònia minera de la Lluna. 
Està desitjant que acabi el contracte per tornar a casa amb la 
família, a la Terra, i recuperar la seva vida anterior. Ho desitja 
tant, que ha decidit fugir abans d’hora. No obstant això, el que 
en Daniel no sap és que no és un humà corrent, sinó un Sinte, 
un ésser sintètic amb records artificials.

El Micalet Teatre, 64 
112 pàg. 13 x 20,5 cm. Rústica
10,95 € / 10,53 €. Distribució: 20 març
CAT:
978-84-1358-654-0

El Arca, 14 
328 pàg.
15 x 23,2 cm
Cartoné
12,95 € / 12,45 €
Distribució: 20 març
978-84-9142-710-0

En Órbita, 11 
328 pàg.
15 x 23,2 cm
Rústica amb solapes
14,95 € / 14,38 €
Distribució: 27 març
978-84-9142-709-4

Calcetín, 209 
64 pàg.
13 x 20,5 cm
Rústica
10,95 € / 10,53 €
Distribució: 27 març
978-84-9142-700-1

Esfera, 58 
216 pàg.
15 x 23,2 cm
Rústica amb solapes
12,95 € / 12,45 €
Distribució: 6 març
978-84-1358-653-3

CAS:
978-84-9142-725-4
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Una atzarosa història
de la vida 
Joan Anton Català
Il·lustracions:
Morad Abselam i Romina Martí

Un espectacular viatge per descobrir les «casuali-
tats» del nostre univers.
L’univers és ple de planetes de tota mena, d’estrelles i 
galàxies, fins i tot de forats negres. Però si ho penses 
un moment, veuràs que el més fascinant del cosmos 
és la VIDA. 
Perquè la VIDA hagi estat possible hi han hagut de pas-
sar moltes coses: l’aparició de l’univers i el temps, la 
creació dels planetes, afortunats experiments químics, 
catàstrofes i, fins i tot, extincions massives... Coses que, 
si haguessin succeït diferent, farien impossible la vida i 
la nostra existència.

La llegenda de Sant Jordi
Els orígens
Gina Samba. Il·lustrador: Cuchu

Una festa tan popular i amb uns orí-
gens tan poc coneguts.
T’has preguntat mai per què el 23 
d’abril ens regalem llibres i roses, o 
quina relació té la festa amb el ca-
valler Sant Jordi de veritat?
Si vols saber-ho tot, viatja amb el 
Cesc i la Vinyet per la història de 
l’origen de la llegenda.
Endinsa’t, de la mà d’un musso-
lot molt savi, a l’època romana, 
passeja per l’edat mitjana i coneix 
de primera mà els protagonistes 
dels segles XIX i XX que van aca-
bar de donar forma a la celebra-
ció de sant jordi tal com la conei-
xem avui.

Els orígens, 1
32 pàg.
19 x 24 cm
Tapa dura
14,00 € / 13,46 € (aprox.)
Distribució: 28 març
978-84-1356-351-0

Fora de col·lecció
64 pàg. 21 x 25 cm
Tapa dura
17,95 € / 17,26 €
Distribució: 20 març

CAT:
978-84-1356-330-5

CAS:
978-84-18735-38-7
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Misteri a Ploma York
Albert Arrayás i Mar de la Rosa

La recepta més esperada de la pastisseria 
més famosa de Ploma York ha estat roba-
da!
Qui haurà estat el/la culpable?
Després de l’Enigma de Vilagallina, Clotilde, 
Faustina i Rufina han creat PLOMA SECRE-
TA SL, una agència de detectius infal·lible! 
Aquest cop s’enfronten a un misteri intrigant: 
el robatori de la innovadora recepta que Otilia 
Plomadolça està a punt de llançar a la seva 
pastisseria i que revolucionarà el món dels 
dolços. Tot succeeix a la impressionant ciutat 
de Ploma York, on aquestes valentes gallines 
hauran d’interrogar els sospitosos i seguir les 
pistes que les portaran al culpable.

Llbres per a la
inspiració emocional
80 pàg. 23 x 28 cm 
Tapa dura
21,50 € / 20,67 €
Distribució: 27 març
CAT:
978-84-125756-6-8 

CAS:
978-84-125755-6-9

Paraules d’antes
Arribar i ploure 
Ricard Farré i Àlex Pujols
Il·lustrador: Toni Galmés

Els avis d’en Miquel viuen en un poble tan 
petit que només hi ha un colmadu i un bart. 
Per això el dia que l’àvia Remei decideix fer-
li una bufanda al seu nét Miquel, agafa el 
cotxe de línia i se’n va a ciutat perquè no té 
prouta llana verda. 
Un homenatge a la nostra llengua: als barba-
rismes, col·loquialismes i trets dialectals que 
sabem que no són correctes però que formen 
part dels nostres records d’infància i constru-
eixen el nostre imaginari familiar. 
Un regalu per llegir en família. 

Fora de col·lecció
40 pàg.
20,5 x 24 cm
Tapa dura
15,95 € / 15,34 € 
Distribució: 20 març
978-84-1356-356-5

Sant Jordi Ii el drac 
Roger Roig i Hugo Prades

En aquest conte el Patufet ens acosta la llegenda de Sant Jordi, la 
princesa i el drac, ambientada a la vila medieval de Montblanc. Al 
seu costat descobrirem la vida d’un poble atemorit per una temible 
bèstia i serem testimonis de la lluita del cavaller per poder salvar la 
princesa de les urpes del drac.

El Patufet i
les tradicions, 2
24 pàg.
22 x 24 cm 
Rústica 
6,50 € / 6,25 €
Distribució: 6 març
978-84-1356-353-4
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La primavera la sang altera  
Suzanne Lang. Il·lustrador: Max Lang  

A la jungla ja ha arribat la primavera i 
en Jim Panzé està ben esverat i no sap 
per què. Els seus amics volen ajudar-lo a 
calmar-se i li proposen tot de coses a fer, 
però en Jim no deixa d’estar alterat: és la 
primavera, que la sang altera!
Creus que els seus amics aconseguiran 
que en Jim es calmi una mica fent activi-
tats primaverals?

Maria Club de Futbol 
José Carlos Andrés
Traducció: Palmira Feixas. Il·lustradora: Verònica Aranda

De gran, la Maria vol ser futbolista. S’entrena des de ben petita per 
fer-ho possible. Pot clavar gols asseguda, estirada i, fins i tot, fent la 
figuereta. I amb aquesta mateixa habilitat haurà de defensar-se del re-
buig dels nens del Tro Club de Futbol, l’equip del qual vol formar part. 

Vària, 402 
40 pàg.
17 x 23 cm
Rústica amb solapes
15,00 € / 14,42 €
Distribució: 20 març
978-84-9191-310-8

Fora de col·lecció
40 pàg.
11,00 € / 10,57 €
Distribució: 20 març
978-84-128201-0-2

La Formiga, 135
64 pàg. 13 x 20,5 cm. Rústica
10,95 € / 10,53 €. Distribució: 20 març
CAT:
978-84-19659-60-6

Simbolet 
36 pàg.
25,4 x 25,4 cm
Tapa dura
17,00 € / 16,35 €
Distribució: 20 març
978-84-18696-35-0

La gran malifeta
Oriol Garcia Molsosa

A casa els Feterret està tot ben desordenat. El pare no troba les 
partitures, el llapis de la filla el troben entre els rínxols de la mare 
i els calçotets del petit de la casa desapareixen tot sovint. Però això 
rai! El problema és quan es troben els tres porquets asseguts a 
taula. Així comença LA GRAN MALIFETA d’en Pep Desendreça. Un 
embolic que fa petar de riure!

La por de l’Arantxa
Conte per comprendre i acompanyar la por

en els més petits gran
Rafa Guerrero. Il·lustrador: Jesús López

Aquest conte explica als pares i als infants que tots sentim por. 
De fet, des que estem en el ventre de la nostra mare, ja sentim 
les principals emocions, entre les quals està, la por. Però ens 
diferenciem en la manera de sentir-ho.

Un amic a l’Àfrica
Rosa Pi Masvidal. Il·lustradora: Marina Buxó

Conte infantil que promou l’amistat entre un nen africà (en Dauda) 
i un de català (El Jan) a partir del coneixement de les seves dues 
realitats vitals. Conte sorgit a partir del viatge de l’autora a Gàm-
bia que transmet els valors del viatge, el coneixement, l’amistat i 
la solidaritat.

Neuroemocions 2
42 pàg. 22,5 x 22,5 cm. Tapa dura
16,95 € / 16,30 €. Distribució: 20 març
CAT:
978-84-267-3663-5

CAS:
978-84-9142-698-1

CAS:
978-84-267-3662-8
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BARCELONA
DESAPAREGUDA

DE GIACOMO
ALESSANDRO

20,00 €
978-84-9850-970-0

PANTALLES.
QUE NO ET DOMININ!

 
15,95 €

978-84-18288-69-2

BARCELONA
DESAPAREGUDA

DE GIACOMO
ALESSANDRO II

25,00 €
978-84-9156-426-3

100 COSES QUE
CAL SABER SOBRE

INTEL·LIGÈNCIA 
ARTIFICIAL

16,40 €
978-84-1356-289-6

ESTOY HABLANDO 
DE MI GENERACIÓN.

ARTÍCULOS
1972-1977

10,00 €
978-84-9156-280-1

LA DONA GELADA
 

19,90 €
978-84-19017-82-6
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LA VIDA FELIÇ
 

11,00 €
978-84-17214-09-8

CARTES A UN
POETA JOVE

 
11,00 €

978-84-16139-60-6

AIGÜESTORTES
I ESTANY

DE SANT MAURICI

14,00 €
978-84-8090-955-6

GARROTXA
ZONA VOLCÀNICA

12,00 €
978-84-8090-949-5

PARQUE NATURAL
POSETS - MALADETA

14,00 €
978-84-8090-489-6

PARC NATURAL DE 
LES CAPÇALERE DEL 

TER I DEL FRESER

14,00 €
978-84-8090-905-1
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